UM . e e e ras
Pavilion: ...
Portul de inmatriculare: .........cooeevveiiiiiiiei e
[I. Dotare medicala

| Cantitatela| Observatii |
Cantitatea | existenta | (in special |
necesara | labord | data
| expirarii) |

|
| |
||1. MEDICAMENTE | | | |
- |
||1.1. Cardiovasculare | | | |
: |
|Ia) Analeptice cardio-circulatorii - Simpatomimetice | o | o | o
. |
b) Antianginoase | o | o | o |
. |
|Ic)Diuretice | o | o | o |
. |
d) Antihemoragice, inclusiv agenti care stimuleaza | o | o | o
contractiile uterine daca exista femei la bord | | | |
|
| I
|Ie) Antihipertensive | o | o | o |
|
| l
1.2. Medicamente care actioneaza asupra sistemului | |
gastro-intestinal | | |
: |
|Ia) Medicamente pentru patologii gastrice siduodenale | 0 | 0 | 0
: |
- Antiulceroase antagoniste ale receptorilor H2 de | o | o | o
histamina | | | |
. |
|I-Pansamente antiacide pentru mucoasa | o | o | o
. |
||b) Antivomitive | o | o | o |
: |
||C) Laxative lubrifiante | o | o | o |
|
| I
|Id)Antidiareice | o | o | o |
. |
|Ie) Antiseptice intestinale | o | o | o |
|

|
|If)|Antihem0r0idaIeI | o | o | o |
|



|

| I
||1.3. Analgezice si antispasmodice
I

|

| I
|Ia) Analgezice, antipiretice si antiinflamatorii
I

|

|
|I b) Analgezice puternice
|

|

| |
||C) Spasmolitice |

|

|
||1.4. Medicamente pentru sistemul nervos
I

|

|I a') Anxiolitice | |

| |
|
b) Neuroleptice |

1
|I c) Antinaupatice |

|

1
|I d) Antiepileptice |
|

|

| |
||1.5. Antialergice si antianafilactice
|

|

| |
|Ia) Antihistaminice H1

|

| I
||b) Glucocorticoizi injectabili
I

|

| I
||1.6. Medicamente pentru sistemul respirator
I

|

I I
|Ia) Medicamente utilizate in bronhospasme
[

|
|
|I b) Antitusive |
|
|

| I
||C) Medicamente utilizate in rinite si sinuzite

|

1 |
||1.7. Medicamente antiinfectioase
|

|

I |
|Ia) Antibiotice (cel putin doua familii)

| |
||b) Sulfamide antibacteriene

| I
|I ¢) Antiseptice urinare

1
|I d) Antiparazitare |
|



! |
|Ie) Antiinfectioase intestinale |

|

| I
||f) Vaccinuri si imunoglobuline antitetanice
I

I
1.8. Compusi pentru rehidratare, aport caloric si

compensare vasculara

|
| I
||1.9. Medicamente pentru uz extern
I
|

| I
|Ia) Medicatie dermatologica

1 |
|I - Solutii antiseptice | o

|
|I— Unguente antibiotice |
|

| I
|I— Unguente antiinflamatoare si analgezice
I

|
|I- Creme antimicotice |
|

1 |
|I- Preparate contra arsurilor |
|

|
| |

||b) Medicatie oftalmologica |

|

|

!
||— Colir antibiotic | o
|

|

| |
|I- Colir antibiotic si antiinflamator |
|

1
|I- Colir anestezic | o
|

| |
|I— Colir miotic hipotonic |

| |
||C) Medicatie otica |

| |
||- Solutii antibiotice | o
|

T [
|I— Solutii anestezice si antiinflamatorii

| I
||d) Medicatie bucofaringiana

| I
||- Colutoriu antibiotic sau antiseptic

! |
| e) Anestezice locale |



! |
|I-Anestezice locale prin refrigerare | o | o | o |
|

| |
|I-Anestezice locale injectabile subcutanat | o | o | o |
|

1 |
|I-Amestecuri anestezice si antiseptice dentare | o | o | o |

I

|
||2I ECHIPAMENT MIIEDICAL | | | |
I

|

!
|I 2.1. Echipament pentru reanimare | | | |
|

|

1 |
|I-Aparat pentru reanimare manuala | o | o | o |
|

| |
- Aparat pentru oxigenoterapie cu valva carepermite | 0 | 0 | 0 |

folosirea oxigenului industrial de la bord sau rezervor de | | | |
oxigen | | | |

! |
- Aspirator mecanic pentru eliberarea cailor respiratorii | 0 | 0 | 0 |
superioare | | | |

1 |
|I-Canulapentru resuscitare gura la gura | o | o | o |

|

|

|
||2.2. Pansamente si echipament de sutura | | | |
|

|

! |
||— Agrafe de unica folosinta sau trusa de suturarecuace | 0 | 0 | 0 |
|

1 |
||- Bandaje elastice adezive | o | o | o |
|

1 |
|I-Fesi de tifon pentru pansat | o | o | o |
|

| |
|I— Fesi de tifon tubulare pentru pansatul degetelor | o | o | o |
|

! |
||— Comprese sterile din tifon | o | o | o |
|

|I-|Vatahidrofila | | o | o | o |
[

1 |
|I— Cearsafuri sterile pentru victime ale arsurilor | o | o | o |
|

|I—|Esarfetriunghiular(|e | o | o | o |
|

! |
|I- Manusi de polietilena de unica folosinta | o | o | o |
|

|-|Pansamente adezive | o | o | o |



! |
||- Pansamente compresive sterile | o |
|

| |
|I- Suturatoare adezive sau bandaje din oxid de zinc | o
|

1 |
|I— Suturatoare neabsorbabile cu ace | o |
|

!
|I— Bandaje cu vaselina | o | o
|

|
|I 2|.3. Instrumente | | |
|

|

1 |
|I- Bisturie de unica folosinta | o | o
. |
|I— Cutie din inox pentru instrumente | o |
|

i l
|I— Foarfece | o | o |
. |
||- Pense de disectie | o | o |
. |
|I- Pense hemostatice | o | o
' |

| |
|I— Port-ace | o | o |
. |
||— Aparate de ras de unica folosinta | o |
|

|

|
||2.4. Echipament de examinare si supraveghere medicala |
I

|

|

|I- Apasatoare de limba, de unica folosinta | o |
. |
|I— Benzi reactive pentru analiza urinei | o |
. |
||— Fise pentru inregistrarea temperaturii | o |
. |
||- Fise medicale de evacuare | o | o
. |
|I— Stetoscop | o | o |
. |
|I— Tensiometru aneroid | o | o
. |

- Termometru medical standard | o |

——

|-|Term0metru hipotelrmic | o | o



| I
2.5. Echipament pentru injectare, perfuzie, punctie si

cateterism

I |
|I- Instrumente pentru drenarea vezicii urinare

| |
- Set de picurare rectal | o

——

| I
- Filtre de unica folosinta pentru perfuzii |

——

|
|I- Pungi pentru drenarea urinei | o
. |

|I- Seringi si ace de unica folosinta | o
. |

|I— Sonda urinara | o |

|

|

1 |
|I 2.6. Echipament medical general |
|

|

|I-IPlosca | o |
' |
| |
||- Buiota | o | o
' |
1 |
|I— Urinara | o |
¥ |
||- Punga cu gheata | o

|

| 1
||2.7. Echipament de imobilizare si contentie
[

|

| |
|I— Atela maleabila pentru deget | o
|

! |
|I— Atela maleabila pentru brat si mana |
|

| 1
- Atela gonflabila | o |

——

| |
|I- Atela pentru coapsa | o
|

| |
|I— Colier cervical pentru imobilizarea gatului |
|

! |
|I— Atela Thomas sau saltea cu gauri |
|

|

| |
||2.8. Dezinfectie - dezinsectie - profilaxie |
|




|I-Compusi pentru dezinfectarea apei | o | o | o |

|I-|Insecticidlichid | | o | o | o |
I

|I-Ilnsecticid pudra | | o | o | o |

[

|

|
||3. ANTIDOTURI | | | |
I

|
||3|.1. Generale | o | o | o |
|

|
2. Cardiovasculare | o | o | o |

[0 )

|

|

| |
||3.3. Sistem gastrointestinal | o | o | o |
|

|
. Sistem nervos | o | o | o |

_ ol
N

|
. Sistem respirator | o | o | o |

w1
[6)]

1
. Antiinfectioase | o | o | o |

w1
(o))

. Uz extern | o | o | o |

w1
~

. Altele | o | o | o |

W
(0]

|
. Necesar pentru oxigenoterapie | o | o | o |

w1
(]

LOCUI ST data: ......cvvviiiiiiiiiiiiiiiieee e
Semnatura comandantului: .........ccoooevveeeeiiiiiieeeei e,
Aprobarea persoanei sau autoritatii competente: .............ccccceeeeeennnn.

SECTIUNEA a 2-a
NAVE DIN CATEGORIA B

I. Date privind nava

NUME: .,
Pavilion: ......ccocoeeviiiiiiiiiieeeeeeen,
Portul de inmatriculare: .........ccccoeen....
Il. Dotare medicala

Cantitatea | Cantitatea| Observatii |
necesara | existenta | (in special |
labord | data
| expirarii) |




1. MEDICAMENTE |

|
1.1. Cardiovasculare | |

|
I
a) Analeptice cardio-circulatorii - Simpatomimetice

|
b) Antianginoase | o |

c) Diuretice | o | o

I
d) Antihemoragice, inclusiv agenti care stimuleaza

contractiile uterine daca exista femei la bord |

I
1.2. Medicamente care actioneaza asupra sistemului

gastro-intestinal

I
a) Medicamente pentru patologii gastrice si duodenale

I
- Pansamente antiacide pentru mucoasa

b) Antivomitive | o | o
I

c) Antidiareice | o | o
l

d) Antiseptice intestinale | o |
I

e) Antihemoroidale | o |

|
1.3. Analgezice si antispasmodice |

I
a) Analgezice, antipiretice si antiinflamatorii |

I
b) Analgezice puternice | 0

|
c) Spasmolitice | o |

|
1.4. Medicamente pentru sistemul nervos |

a) Anxiolitice | o | o

b) Neuroleptice | o |

¢) Antinaupatice | o |



I
1.5. Antialergice si antianafilactice

1
a) Antihistaminice HI |

|
b) Glucocorticoizi injectabili |

I
1.6. Medicamente pentru sistemul respirator

I
a) Medicamente utilizate in bronhospasme

|
b) Antitusive | o

I
¢) Medicamente utilizate in rinite si sinuzite

|
1.7. Medicamente antiinfectioase

I
a) Antibiotice (cel putin doua familii)

|
b) Sulfamide antibacteriene |

|
c) Antiparazitare | o

|
d) Antiinfectioase intestinale |

I
e) Vaccinuri si imunoglobuline antitetanice

I
1.8. Compusi pentru rehidratare, aport caloric si

compensare vasculara

I
1.9. Medicamente pentru uz extern

I
a) Medicatie dermatologica

|
- Solutii antiseptice | o

|
- Unguente antibiotice |

I
- Unguente antiinflamatoare si analgezice

|
- Preparate contra arsurilor |




b) Medicatie oftalmologica | | | |

|
- Colir antibiotic | o | o | o |

|
- Colir antibiotic si antiinflamator | o | o | o

|
- Colir anestezic | o | o | o |

|
- Colir miotic hipotonic | o | o | o |

|
c) Medicatie otica | | | |

- Solutii antibiotice | o | o | o |

|
- Solutii anestezice si antiinflamatorii | o | o | o

|
d) Medicatie bucofaringiana | | | |

|
- Colutoriu antibiotic sau antiseptic | o | o | o

|
e) Anestezice locale | | | |

|
- Anestezice locale injectabile subcutanat | o | o |

|
- Amestecuri anestezice si antiseptice dentare | o | o |

2. ECHIPAMENT MIEDICAL | | |

|
2.1. Echipament pentru reanimare | | |

|
- Aparat pentru reanimare manuala | o | o | o

I
- Aparat pentru oxigenoterapie cu valva care permite | 0 | 0

folosirea oxigenului industrial de la bord sau rezervor de | |
oxigen

|
- Aspirator mecanic pentru eliberarea cailor respiratorii | 0 | 0 |
superioare | | | |

|
- Canula pentru resuscitare gura la gura | o | o |

|
2.2. Pansamente si echipament de sutura | | |




- Agrafe de unica folosinta sau trusa de suturare cuace | 0

|
- Bandaje elastice adezive | o | o

|
- Comprese sterile din tifon | o | o

|
- Vata hidrofila | o | o |

|
- Cearsafuri sterile pentru victime ale arsurilor | o |

|
- Esarfe triunghiulare | o | o |

|
- Manusi de polietilena de unica folosinta | o |

|
- Pansamente adezive | o | o

|
- Pansamente compresive sterile | o |

|
- Suturatoare adezive sau bandaje din oxid de zinc | o

|
- Bandaje cu vaselina | o | o

|
2.3. Instrumente | | |

|

- Cutie din inox pentru instrumente | o | o
I

- Foarfece | o | o | o
I

- Pense de disectie | o | o |
I

- Pense hemostatice | o | o

I
2.4. Echipament de examinare si supraveghere medicala |

|

- Apasatoare de limba, de unica folosinta | o |
I

- Fise medicale de evacuare | o | o
l

- Stetoscop | o | o |

|
- Tensiometru aneroid | o | o




- Termometru medical standard | o

|
- Termometru hipotermic | o |

I
2.5. Echipament pentru injectare, perfuzie, punctie si |
cateterism

|
- Seringi si ace de unica folosinta | o

|
2.6. Echipament de imobilizare si contentie |

|
- Atela maleabila pentru deget | o

|
- Atela maleabila pentru brat si mana | o

|
- Atela gonflabila | o | o

|
- Atela pentru coapsa | o |

|
- Colier cervical pentru imobilizarea gatului | 0

1
3. ANTIDOTURI | |

3.1. Generale | o | o

|
3.2. Cardio-vasculare | o |

|
3.3. Sistem gastrointestinal | o |

|
3.4. Sistem nervos | o |

|
3.5. Sistem respirator | o |

|
3.6. Antiinfectioase | o | o

3.7. Uz extern | o | o

3.8. Altele | o | o

I
3.9. Necesar pentru oxigenoterapie | 0




Locul Si data: ...ccouveneeeeeeeeeee e,
Semnatura comandantului: .........ccoovveoieeiiiiinn
Aprobarea persoanei sau autoritatii competente: ................

SECTIUNEA a 3-a
NAVE DIN CATEGORIA C

I. Date privind nava

NUME: e
Pavilion: ....coooveeeiiiieeeeee
Portul de inmatriculare: ............ccceee...
Il. Dotare medicala

T |
| Cantitatea| Observatii |
Cantitatea | existenta | (in special |

necesara | labord | data
| expirarii) |

l
1. MEDICAMENTE | | | |

I
1.1. Cardiovasculare | | | |

I
a) Antianginoase | o | o | o |

I
b) Antihemoragice, inclusiv agenti care stimuleaza | o | o | o |

contractiile uterine daca exista femei la bord | | | |

|
1.2. Medicamente care actioneaza asupra sistemului | | | |

gastro-intestinal | | | |

a) Antivomitive | o | o | o |

b) Antidiareice | o | o | o |

|
1.3. Analgezice si antispasmodice | | | |

|
- Analgezice, antipiretice si antiinflamatorii | o | o | o |

|
1.4. Medicamente pentru sistemul nervos | | | |

|
- Antinaupatice | o | o | o |

|
1.5. Medicamente pentru uz extern | | | |

[
Medicatie dermatologica | | | |




|
- Solutii antiseptice | o

|
- Preparate contra arsurilor | o

|
2. ECHIPAMENT MEDICAL

I
2.1. Echipament pentru reanimare

I
- Canula pentru resuscitare gura la gura

|
2.2. Pansamente si echipament de sutura

|
- Bandaje elastice adezive | o

|
- Comprese sterile din tifon | o

I
- Manusi de polietilena de unica folosinta

|
- Pansamente adezive | o

|
- Pansamente compresive sterile |

I
- Suturatoare adezive sau bandaje din oxid de zinc

1
3. ANTIDOTURI |

3.1. Generale | o

|
3.2. Cardio-vasculare | o

|
3.3. Sistem gastrointestinal | o

|
3.4. Sistem nervos | o

|
3.5. Sistem respirator | o

|
3.6. Antiinfectioase | o

3.7. Uz extern | o |

3.8. Altele | o |




|
3.9. Necesar pentru oxigenoterapie | o | o | o |

ANEXA Nr. 5

INSTRUIREA MEDICALA
a comandantului si a lucratorilor desemnati

l. Instruirea medicala a comandantului si a lucratorilor desemnati are ca scop:

1. insusirea cunostintelor de baza de fiziologie, simptomatologie si terapeutica;

2. insusirea elementelor de medicina preventiva, in special din domeniul igienei
individuale si colective, si a elementelor privind masurile profilactice;

3. insusirea cunostintelor practice privind procedurile terapeutice de baza si a
modalitatilor de evacuare sanitara.

Pentru persoanele cu atributii medicale la bordul navelor de categoria A, instruirea
practica trebuie sa se efectueze in spitale;

4. insusirea cunostintelor referitoare la modalitatile de utilizare a mijloacelor de
consultare medicala la distanta.

Il. Instruirea medicala trebuie sa tina seama de programele detaliate din documentele
internationale recente si relevante.



